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LANCEMENT ET TRANSCRIPTION 
 

Technologie : la télémédecine contre la désertification médicale 
 
Prévention, dépistage ou suivi médical à distance : une jeune entreprise française a mis au 
point une cabine qui permet d’effectuer soi-même des examens médicaux, soit à l’aide de 
messages vidéos, soit par visioconférence sous le contrôle d’un médecin. Une solution 
d’avenir pour les déserts médicaux, les zones isolées, les maisons de retraite et même, 
pourquoi pas, pour un usage à domicile. Une chronique de Jérôme Colombain. 
 
TRANSCRIPTION 
Jérôme Colombain – On dirait un peu une sorte de photomaton / c’est une cabine de forme 
arrondie plutôt élégante / équipée d’un fauteuil / confortable / pour rassurer le patient / et si 
vous prenez place à l’intérieur / eh bien la cabine va vous chouchouter / en effet elle est 
capable de vous mesurer / de vous peser / de prendre votre température / de contrôler votre 
pouls / la tension / et même de réaliser un électrocardiogramme / de vous ausculter avec un 
stéthoscope / bien sûr c’est vous qui devez le manipuler sur la poitrine / et même de vous 
examiner les oreilles et la peau grâce aux différents instruments présents à l’intérieur / alors 
cette cabine de télémédecine mise au point par une société française / H4D / peut être utilisée 
en fait de deux manières / soit en mode autonome / sur le modèle du photomaton pour les 
examens de base / le patient est seul et se laisse guider par des messages vidéos / soit en mode 
assisté à distance par un médecin en visioconférence par Internet / et c’est un médecin 
justement qui a eu l’idée de cette cabine baptisée Consult-Station / le docteur Baudino / qui 
est parti du constat que la technologie pouvait sans doute faire quelque chose contre la 
désertification médicale / alors le mode autonome est destiné / par exemple / aux maisons de 
retraite / d’ailleurs c’est déjà disponible dans certains établissements / les patients vont 
procéder eux-mêmes à différents contrôles et ils peuvent ensuite consulter les données 
médicales sur un site dédié / jemesurveille.com / et puis la version téléconsultation avec un 
médecin à l’autre bout est destinée aux endroits où on a réellement besoin d’un médecin et où 
il n’y en a pas toujours / par exemple / dans un village à 11 heures du soir ou encore dans 
certaines entreprises ou sur des plates-formes pétrolières / pourquoi pas / cela peut concerner 
aussi bien sûr des pays en voie de développement qui rencontrent une pénurie de médecins / 
et puis cette cabine intéresse aussi les hôpitaux pour gagner du temps sur les examens de 
routine / indispensables avant une consultation / une innovation reconnue par les pouvoirs 
publics / en France et à l’étranger / et d’ailleurs / on s’authentifie dans la cabine avec sa carte 
Vitale / alors pourquoi ne pas imaginer / dans le futur / avoir ce genre de cabine médicale 
carrément à la maison ou au moins dans un quartier ou une résidence. 
 
LEXIQUE 
Chouchouter : traiter, soigner quelqu’un ou quelque chose avec attention, douceur, 
délicatesse ; prendre grand soin de quelqu’un ou de quelque chose (familier). 
 
H4D : acronyme pour Health for Development. 
 
La carte Vitale : la carte de l’assurance maladie en France ; cette carte à puce, qui existe 
depuis une quinzaine d’années, contient les éléments administratifs nécessaires à la prise en 
charge pour l’assuré de ses actes médicaux, soins et médicaments. 
 


